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Modut 6: Interwencje w sytuacji
.rozﬂnama przemocy wobec dziecka
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Interwencje: cele i zadania

Cele:

* Umiejetnosc rozpoznawania
potrzeby interwencji i
dostosowania jej do sytuacji

* Nabycie pewnosci w pracy z
rodzinami, trening
Interwencji

Zadania:

e Zapoznanie sie z roznymi
iInterwencjami w sytuacji
przemocy wobec dzieci poprzez
odgrywanie rol

* Rozwiniecie umiejetnosci
komunikacyjnych w pracy z
dzie¢mi i ich rodzinami
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* Zbierz, jak najwiecej informacji o sytuacji dziecka.

* Stworz dokumentacje, w ktorej opiszesz wszystkie zdobyte
informacje.

* Poszukaj wsparcia specjalistow ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie
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Tworz
dokumentacje

Zapisz wszystko, co
podejrzewasz,
najlepiej zdata i
godzing

W ten sposaéb nie
Zapomnisz 0 niczym
i jestes mniej
narazony/a na
nieprawdziwe
informacje.

Jest to szczegdlnie
wazne w przypadku
powainych
zarzutow.

Podstawowe rady

Zaangaiuj zespot

Jesli to moiliwe,
omow swoje
podejrzenia w
zespole i/lub 2z
przetozonym.

Dowiedz sie, czy inni
cztonkowie zespotu
rOwniei zauwaiyli to,
co przyciagneto Twojq
uwage.

Moziesz poprosié
innych cztonkéw
zespotu, aby
systematycznie
obserwowli dziecko.

Skontaktuj sie ze
specjalista

Jesli obawiasz sie, ze
zostaniesz oskarzony
0 zniestawienie,
najpierw skontaktuj
sie z poradnia
rodzinng lub
odpowiednia
instytucja. Na
podstawie
uzyskanych od Ciebie
informacji, specjalisci
oceniy sytuacje |
doradza jak
postepowac dalej.

Lepiej 2gtosi¢ dang
sytuacje, nawet
jesli nie jest sie do
konca pewnym,
niz nic nie zrobi¢.
Specjalisci beda
chcieli sie od
Ciebie dowiedzie¢
co doktadnie sie
stato, co
zaobserwowates
i co podejrzewasz.
Dlatego Twoje
notatki s3 wazne.
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Co zrobic kiedy dziecko zgtasza, ze doswiadcza przemocy?

* Powiedz dziecku, ze dobrze, ze o tym mowi

e Uswiadom mu, ze to nie jego wina

* Nie konfrontuj go ze sprawca

* Wyjasnij dziecku, co teraz zrobisz, zeby zadbac o jego bezpieczenstwo



Procedura Niebieskie Karty

http://www.swiatproblemow.pl/dziecko-w-procedurze-niebieskie-karty/

http://niebieskalinia.info/index.php/zadania-sluzb/424-wzory-dokumentow-do-
pobrania



http://www.swiatproblemow.pl/dziecko-w-procedurze-niebieskie-karty/
http://niebieskalinia.info/index.php/zadania-sluzb/424-wzory-dokumentow-do-pobrania

W1tadza rodzicielska

Zgodnie z Kodeksem Rodzinnym i Opiekunczym, wtadza rodzicielska obejmuje
0got praw i obowigzkow rodzicow wobec dziecka, stuzgcych do wykonywania
pieczcy nad osobg i majatkiem dziecka oraz do wychowywania dziecka z
poszanowaniem jego godnosci i praw, dla dobra spoteczenstwa, odpowiednio
do jego uzdolnien.

Aby rodzice mogli wykonywac¢ tak rozumiang wtadze rodzicielskg, prawo
wyposaza ich w prawo reprezentowania dziecka przy czynnosciach prawnych i
faktycznych oraz przed sgdami i organami panstwowymi i samorzagdowymi, czyli
w stosunkach zewnetrznych. W przypadku, gdy rodzicom nie przystuguje
wtadza rodzicielska sad rodzinny ustanawia dla dziecka opiekuna prawnego.
(Sad Rejonowy, Wydziat Rodzinny i Nieletnich, wtasciwy ze wzgledu na miejsce
pobytu dziecka).
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°A”spekty prawne - KK

KK. Art. 96[1] Osobom wykonujgcym wtadze rodzicielskg oraz sprawujgcym opieke lub
piecze nad matoletnim zakazuje sie stosowania kar cielesnych.

Art 207 KK. § 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizszg lub nad inna
osobg pozostajacg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 1a. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny,

podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub 1a pofaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego
okrucienstwa, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie sie pokrzywdzone
wtasne zycie, sprawca |

podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
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~ Aspekty prawne - obowigzek zgtoszenia

Zgodnie z art. 304 k.p.k. Kazdy obywatel ma spoteczny obowigzek zawiadomic¢ o popetnieniu
przestepstwa, a instytucje panstwowe i samorzagdowe majg obowigzek prawny. Brak wypetnienia
tego obowigzku w przypadku zobowigzania prawnego skutkowa¢ moze odpowiedzialnoscig karng za
jego niedopetnienie.

zgodnie z art. 12 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, osoby,
ktore w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkow stuzbowych powziety podejrzenie o
popetnieniu przestepstwa z uzyciem przemocy wobec cztonkow rodziny, powinny niezwtocznie

zawiadomic o tym Policje lub prokuratora.
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Rozmowa z dzieckiem (1/2)

* Podejdz do dziecka. Zasygnalizuj swojg gotowos¢ do rozmowy, kiedy
tylko zechce.

e Zachecaj dziecko do méwienia, jednak nie naciskaj.

e Szanuj ograniczenia dziecka i daj mu tyle czasu, ile potrzebuje.

e Uzywaj jasnego i dostosowanego do wieku dziecka jezyka. Sprobuj sie
postawicC w jego sytuacji.

» Swiadomie reaguj na sygnaty. Nie pozostawiaj wypowiedzi dziecka bez
komentarza.



Rozmowa z dzieckiem (2/2)

* Uwazaj, aby nie okazywac takich emocji, jak ztosc, wstret, lek

e Zapewnij dziecku poczucie bezpieczenstwa, wierzgc mu i zapewniajac
je, ze nie jest winne ani odpowiedzialne za przemoc, ktora sie
wydarzyta.

* Sprobuj pokazac dziecku, ze nie jest samo, ze inne osoby w jego wieku
doswiadczajg podobnych rzeczy.

* Wspieraj zasoby dziecka. Docen, ze znalazto w sobie odwage i
powiedziato o swoim problemie.

* Wyjasnij dziecku, w jaki sposob mu pomozesz, jakie podejmiesz
dziatania.



Podsumowanie: Rozmowa z dzieckiem

* Badz na réwni z dzieckiem/nastolatkiem
e Stuchaj aktywnie

* Pozwdl dziecku mowic

* Podsumowuj wypowiedzi dziecka

» Zachowaj neutralnosc, nie oceniaj



Przydatne rodzaje pytan

* - Pytania otwarte:
“Co widziates?” — “Co sie wtedy stato?”

* - Pytania doprecyzowujace (kiedy, gdzie, kto co...):
“Ktorego to byto dnia?” —, Gdzie bytes?” —, Kto tam byt?”
e - Pytania wyboru:
“Gdzie to byto — w Twoim pokoju czy w salonie?”

e - Pytania tak lub nie:
“Czy Twoja matka cos powiedziata?”



Przydatne rodzaje pytan

* 2 “Gdyby”, porownania
“Wydaje mi sie, ze jesli...”

2 “Co jesli?”
“Co by sie stato, gdybys z kims porozmawiat?”
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Studla przypadkoéw

1. Dziecko w wieku przedszkolnym (4 lata) (przemoc fizyczna, zaniedbanie)

2. Dziecko w wieku szkolnym (8 lat) (przemoc seksualna, zaniedbanie
fizyczne i emocjonalne)

3. Dziecko we wczesnym okresie adolescencji (12 lat) (przemoc fizyczna,
agresywne zachowanie)

4. Nastolatek (17 lat) (wiele form przemocy, samookaleczanie sie,
naduzywanie substancji psychoaktywnych)



Praca zespotowa w matych grupach cz. 1
(3-4 osoby)

e Zapoznaj sie z jednym przypadkiem i omow odpowiednie interwencje

* Porozmawiaj o tym z resztg grupy. Ustalcie wspolnie plan pomocy
dziecku.
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Podstawowe umiejetnosci komunikacyjne

» Znajdz spokojne i bezpieczne miejsce

* Postawa: empatia, szacunek, uznanie drugiej osoby
* Zadawaj precyzyjne pytania

e Zachecaj do rozmowy, ale szanuj osobiste granice

Wyjasnij co zrobisz, a czego nie (np. zadzwonisz na policje)

Zaoferuj wsparcie innych specjalistow

Bqgdz przygotowany na wiele roznych emocji (poczucie winy, wstydu, ztosci, itp.)

W razie potrzeby skorzystaj ze wsparcia kolegow lub innych osob

Bezpieczenstwo przede wszystkim — dla obu stron!



Praca

zespotowa w matych grupach cz. 2

(3 osoby)

e "Odgrywanie" rozmowy z dzieckiem z wykorzystaniem omoéwionych

studiow przypadkow i planéw pomocy

Podziat na role:

* 1 0so
e ) 0SO
e 3 0SO

Da- specjalista prowadzgcy rozmowe interweniujgca
ba wciela sie w dziecko/ojca/matke/opiekuna,

0a obserwuje, a nastepnie przekazuje informacje zwrotne




Strategle radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami W pracy zawodowej

* Omowecie w grupie sytuacje trudne, z ktérymi sie spotykacie w
pracy. Wspolnie przedyskutujcie mozliwe rozwigzania tych sytuacji

* Omoéwcie sposoby radzenia sobie z wiasnymi negatywnymi uczuciami
lub myslami, zwtaszcza z poczuciem bezradnosci i ztosci, gdy
rodziny odmawiajg wspotpracy albo jesli decyzje innych instytucji nie
sg zgodne z oczekiwaniami




Sytuacja pandemii

e Znajdz i przecwicz nowe sposoby kontaktu (telefon, komunikator,
wiadomosci gtosowe, czat wideo)

» Znajdz “kody” (np. emotikony), ktore dzieci mogq wysytac jesli
potrzebujg wsparcia lub sqg w niebezpieczenstwie

e Stworz kreatywne rozwiqzania dla bezpiecznych zajec w czasie
dystansu spotecznego

e Zaprezentuj umiejetnosci radzenia sobie ze stresem



* X x

* *
* *
* *

* gk

Funded by the Rights, Equality and
Citizenship Programme (REC) of
the European Union

OXFORD 2%
(‘ Tampereen yliopisto BRO OK ES @ ".”.. Gl -l’l'J PA R IS

e e UNIVERSITY SYNERGIA Byt

Maison Blanche

The Maris Grasgorzewska - /‘ SHIVERSTERT m :E l)l:(;l‘l S'l‘l ll)l
UNIVERSITY Z DY ISBURG »l.l‘ 5 =
erlablohed 1902 =

; 3 T3] [—]

Offen im Denken = =

=, =z

— -

University of B I l: ll l: l: A

St Andrews

"Praca naukowa opublikowana w ramach projektu miedzynarodowego wspoétfinansowanego ze srodkow
programu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego pn. "PMW" w latach 2019-2021; umowa nr 5186/GRANT
KE/2021/2"



